
                                                                                                                                                                                                        Gemeinsam mehr Gemeinsam mehr Gemeinsam mehr Gemeinsam mehr bewegen…bewegen…bewegen…bewegen…    

    

Gesund alterGesund alterGesund alterGesund alternnnn    durch Wissendurch Wissendurch Wissendurch Wissen    

BioAktiv Selbsthilfegruppe  „Stiftung „Biologisches Alter“ 
 

 

in Greifwald/Vorpommer mit tollen Präventions-Themen: 
 

 

Treffpunkt              Thema                             Uhrzeit  

                                                                                                  

21.03.2018                  Anklamer Straße 66                 Die Leber –ein beleidigtes Organ       18.00 Uhr 

                                       17489 Greifswald                     -Aufbau und Aufgabe der Leber 
                                                                                            -Symptome der Erkrankung der Leber 
                                                                                            -Bedeutung der Ernährung sowie 
                                                                                                       von Emotionen 
                                                                                                      -Möglichkeiten der Leberreinigung 
                                              

                                                                                  

                                               

                                                                                                

 

20.06.2018                    Anklamer Straße 66               Arzt der Natur  -der Garten-        18.00 Uhr 

                                17489 Greifswald               -Pflanzen und Gehölz aus der 

                                                                        -Sicht der fünf Elemente 

                                                                        -kleine Kräuterkunde 

                                                                        -Wald: Ort für Erholung  

                                                                                   und Bewegung  

                                            

                                                  

 Achtsam Leben                                         
Sprechtage für Greifswald „Naturpraktiker-Tipps“ von 08.00 - 09.00 Uhr  
per Telefon: Montag - Freitag  und Mittwoch von 20.00 bis 21.00 
und wer sich bei uns meldet, erhält pro Monat ein  
BioAktiv-Info-Blatt „Naturpraktiker-Tipps“ per Mail.  
Die BioAktiv-Inforeise finden bei einer Mindestteilnehmerzahl von 10 Personen statt. 
Organisation: Stiftung biologisches Alter 
Leitung der Außenstelle für die Gruppen Escheburg (b. Hamburg)und Wittenberge (Brandenburg) 
Rainer Späthe (Heilpraktiker), Alte Landstraße 133 E, 21039 Escheburg. Telef.: 04152 849220 
 
Leitung der Außenstelle für die Gruppe Greifswald (Vorpommer) Hans-Peter Wagner 
(Gesundheitsberater), Anklamer Straße 66, 17489 Greifswald.  
Telef.: 03834 765844 od. (0176)23314455 Internet: hansanne.de 
Änderungen vorbehalten;  die Teilnahme an den BioAktiv Infoveranstaltungen ist in Eigenverantwortung! 


